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Svar pd motion om att uppmuntra kontakt mellan skolor och
foreningar for att framja ungas hélsa

INLEDNING

Magnus Edman (SD) inkom den 25 februari 2019 med rubricerad motion.
Motiondren yrkar att kommunfullméktige beslutar att uppdra till limplig namnd att
uppmana skolorna att bjuda in det lokala foreningslivet att komma till skolorna och
berdtta om sin verksamhet och/eller ge eleverna méjlighet att préva pa denna.

Beredning

Missiv fran kommunstyrelsens ordférande 2021-01-11
Yttrande 6ver motion fran Barn och Utbildning 2019-05-10
Motion fran Magnus Edman (SD)

Ledningsutskottets beslut 2021-01-20, § 3

Yrkanden

Anders Wigelsbo (C) yrkar

bifall till ledningsutskottets forslag att kommunstyrelsen hemstaller att
kommunfullmaktige beslutar

att anse motionen besvarad.

Andreas Andersson (SD) yrkar
att kommunstyrelsen hemstaller att kommunfullmaktige beslutar
att bifalla motionen.

Proposition
Ordférande stéller proposition pa ledningsutskottets forslag mot Andreas
Anderssons (SD) yrkande och finner ledningsutskottets forslag bifallet.

BESLUT
Kommunstyrelsen hemstéller att kommunfullmaktige beslutar

att anse motionen besvarad.

Reservationer
Andreas Andersson (SD) och Louise Eriksson (SD) reserverar sig till forman for
Andreas Anderssons (SD) yrkande

Utdrag
Kommunfullmaktige
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Svar pa motion om att uppmuntra kontakt mellan skolor och
foreningar for att framja ungas halsa

Magnus Edman (SD) inkom den 25 februari 2019 med rubricerad motion

Motionaren yrkar att kommunfullméaktige beslutar:

e attuppdra till lamplig namnd att uppmana skolorna att bjuda in det lokala
foreningslivet att komma till skolorna och beratta som sin verksamhet,
och/eller ge eleverna mojlighet att préva pa denna.

Motiondrerna hanvisar till "Bunkeflo-modellen” dar de lokala idrottsforeningarna
besoker skolor och beréttar om sin verksamhet. Eleverna far mojlighet att prova pa
olika sporter, antingen i skolan eller hos foreningarna. Samarbetet gor att flera
elever upptackter nya intressen och att foreningarna fatt flera deltagare.

Motionen har remitterats till Barn och Utbildning for yttrande.

Av yttrandet framgar att i Sala finns sedan en lang tid tillbaka ett upparbetat
samarbete mellan foreningslivet och skolorna, genom den sa kallade RIK-skolan. RIK
star for Rorelse Idrott och Kultur i skolan dar malgruppen elever i arskurs 1-3-. Alla
skolor i Sala kommun deltar . Féreningarna bestker skolorna och aktiviteterna sker
pa skoltid.

RIK-skolan padminner mycket om “"Bunkeflo-modellen” men vander sig inte bara till
idrottsforeningar. Eleverna far genom RIK-skolan praktiskt prova pa olika
aktiviteter. Det finns en sarskild samordnare pa Kultur och Fritid for detta.

Bade skolan och foreningslivet gynnas av detta samarbete. Manga av lanets
kommuner har visat intresse for denna "Sala-modell” och vill hamta inspiration fran
den for att utveckla liknande samarbeten. RIK-skolan har bidragit till att det i
kommunen finns ett aktivt foreningsliv.

Barn och Utbildnings bedomning ar att RIK-skolan uppfyller allt det som motiondren
efterfrdga i sin motion. Allt gar att utveckla och forbattra, det kan da vara intressant
att studera hur andra kommuner gor. Samtidigt kan Sala kommun bli battre pa att
marknadsfora det goda arbete som gors och som kan vara ett féredome for andra
kommuner. Detta starker dven den egna verksamhetens sjalvkansla och ger positiva

effekter.
SALA KOMMUN Besoksadress: Stora Torget 1 Anders Wigelsbo
Kommunstyrelsen Véxel: 0224-74 70 00 Kommunstyrelsens ordférande
Box 304 Fax: 0224-188 50 anders.wigelsbo@sala.se

733 25 Sala kommun.info@sala.se Direkt: 0224-74 71 00
www.sala.se
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Kommunstyrelsen
Sala kommun &r en foreningstat kommun med ett rikt utbud av aktiviteter och ett
starkt civilsamhalle. Det dr ocksa valdigt viktigt for ungdomar att fa ett socialt
sammanhang, och méjlighet till saval mental som fysisk stimulans. Motionarens
intentioner ar darfor mycket goda, och samverkan mellan Sala kommuns skolor och
civilsamhallet maste darfor fortsatta starkas inom ramen for bland annat RIK-
skolan.

Med hanvisning till ovanstdende foreslar jag att ledningsutskottet foreslar att
kommunstyrelsen hemstéller att kommunfullméaktige beslutar

att anse motionen besvarad

‘Anders Wigelsbo (C)
Kommunstyrelsens ordférande
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Yttrande 6ver motion om att uppmuntra kontakt mellan skolor
och foreningar for att framja ungas halsa

Bakgrund

Magnus Edman (Sverigedemokraterna) har i en motion foreslagit att
kommunfullméktige skall uppdra till lamplig nimnd att uppmana skolorna att bjuda
in det lokala foreningslivet att komma till skolorna och beratta om sin verksamhet
och/eller ge eleverna mojlighet att prova pa denna.

Motiondren hédnvisar till "Bunkeflo-modellen” dar de lokala idrottsféreningarna
besoker skolor och berattar om sin verksamhet. Eleverna far majlighet att prova pa
olika sporter, antingen i skolan eller hos foreningarna. Samarbetet gor att flera
elever upptickte nya intressen och foreningarna fick fler deltagare.

Yttrande

I Sala finns sedan lang tid tillbaka ett upparbetat samarbete mellan féreningslivet
och skolorna, genom den sa kallade RIK-skolan. RIK star for Rorelse Idrott och
Kultur i skolan dar malgruppen ar elever i arskurs 1-3. Alla skolor i Sala kommun
deltar. Foreningarna kommer till skolorna. Aktiviteterna sker pa skoltid.

RIK-skolan forefaller pAminna mycket om "Bunkeflo-modellen” men vander sig inte
bara till idrottsforeningar. Eleverna far genom RIK-skolan praktiskt prova pa olika
aktiviteter. P4 Kultur och Fritid finns en sdrskild samordnare for detta.

Bade skolan och foreningslivet gynnas av detta samarbete. Vi vet att manga av lanets
kommuner visat intresse for denna ”Sala-modell” och vill hdmta inspiration fran
den, for att utveckla liknande samarbeten. RIK-skolan ar en av de mycket bra saker
som utvecklats i Sala och berikat Salas skolungdomar och som bidragit till att det i
kommunen finns ett mycket aktivt foreningsliv.

Barn och Utbildnings beddmning ar att RIK-skolan uppfyller allt det som motionaren
efterfrdgar i motionen. Allt gar att utveckla och forbattra och da kan det kan vara
intressant att d&ven studera hur andra kommuner gor. Samtidigt kan Sala kommun
bli battre pa att marknadsfora allt det goda arbete som gors och som dven kan
utgora foredomen for andra kommuner. Det starker dven den egna verksamhetens
sjalvkansla och ger positiva effekter.
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Motion om att uppmuntra kontakt mellan skolor och
féreningar for att fraimja ungas hélsa.

Tiden i skolan och de resultat som nas &r avgorande for hur barn och ungas framtid kommer
att se ut. Forutom elevernas egna ambitioner och engagemang i skolarbetet finns flera faktorer
som spelar roll for vilka resultat som uppnas. En av de faktorerna &r god hélsa och fysisk
aktivitet. Det har visat sig finnas en koppling mellan fysisk aktivitet och goda prestationer i
skolan. Enligt studien "Bunkeflo-modellen” visade det sig att elever som hade fysisk aktivitet
varje dag utvecklade béttre skolresultat. Dessutom 6kade dven elevernas benmassa, samt
koncentrationsféormaga och samarbetsférmaga i skolan.

En viktig del i Bunkeflo-modellen var kontakt med lokala idrottsféreningar. Foreningarna
besokte skolor och berittade om sin verksamhet. Eleverna fick dven mdjlighet att prova pé
olika sporter, antingen i skolan eller hos foreningarna. Samarbetet gjorde att flera elever
upptickte nya intressen och foreningarna fick fler deltagare. Ett mer levande foreningsliv kan
pa sikt leda till en attraktivare kommun.

Forutom foreningar och elever gynnades dven ldrarna, som i och med detta avlastades och tid
frigjordes for exempelvis planering och verksamhetsutveckling. Med inspiration fran
Bunkeflo-modellen foreslar Sverigedemokraterna att det upprittas ett ndra samarbete mellan
skolor och foreningar, ddr foreningslivet besoker skolor och beréttar om sin verksamhet,
och/eller anordnar ’prova pa”-verksamhet. Samarbetet kan ocksé ske genom att skolorna
besoker foreningarna i deras lokaler.

Med hénvisning till ovanstaende yrkar Sverigedemokraterna
e Att uppdra lamplig ndmnd att uppmana skolorna att bjuda in det lokala féreningslivet

att komma till skolorna och beritta om sin verksamhet, och/eller ge eleverna méjlighet att
prova pé denna.

For Sverigedemokraterna Sala
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Magnus Edman gruppledare




